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Samantekt

Hegt er ad innleida verndandi arfgerdir gagnvart ridusmiti 4 takmorkudum svaedum pannig
a0 eftir fimm ar verdi yfir 80% asetts fjar 4 mestu dhaettusvaedunum arfblendid eda arthreint
fyrir verndandi samsatum og par af leidandi oliklegt til ad veikjast af ridu. Jafnframt pvi er
mogulegt og skynsamlegt ad auka verulega tidni verndandi samsata 4 6drum ridusvadum og
i stofninum 1 heild. Til pess a0 petta gangi parf almennan dhuga baenda, fjarmagn og
afkastagetu til a0 greina arfgerd prion gensins i 15 til 40 pasund fjar & ari naestu ar. S¢é fario i
verkefnid af fullum krafti deetlum vid kostnad um og yfir 100 miljonir 4 ari naestu fjogur ar en
svo minnkandi kostnad eftir pad. A méti koma hratt minnkandi likur & ad fara purfi i
storfelldan nidurskurd.

Frekari fundur verndandi samsaeta er ekki forsenda fyrir hradri innleidingu verndandi
arfgerda 4 mestu ahettusvedi en myndi hjdlpa til. bess vegna maelum vid med frekari leit &
afmorkudum svaedum en pad er ekki forgangsatrioi.

Vid teljum ekki verulega haettu 4 ad langtimahagsmunir saudfjarraktar skadist vegna hradrar
innleidingar ARR samsatunnar. Til skamms tima verda po6 skadleg ahrif af aukningu
skyldleikaraktar og tapadra erfdaframfara.

A okkar mati eru mikilvaegar erfdaaudlindir eda erfdaframfarir i islenska saudfjarstofninum
ekki 1 haettu po saudfjarstofninn i Midfjardarholfi utilokist fra sameiginlega raektunarstarfinu.

Inngangur

[ pessari greinargerd reynum vid ad svara eftir okkar bestu vitneskju pessum spurningum
Y firdyralaknis:

,, ...greint verdi hvernig heegt sé ad nyta pessar arfgerdir i barattunni gegn riouveiki og
hversu langan tima pad teeki ad na goori utbreidslu i saudfjarstofni landsins.”

»--. hvada atrioi parf ad huga ad vio aukningu i tioni verndandi og hugsanlega verndandi
arfgerda i stofninum sem geta haft ahrif a langtimahagsmuni saudfjarrcektar. Einnig veeri
ceskilegt ad fa mat a pad hvada ahrif pad hefur a erfoaframfarir i stofninum sem heild ao
Midfjardarholf sé nu sykt sveedi meo tilheyrandi takmérkunum a flutningi fjar a milli beeja.
A0 auki ad leggja mat a hvada pydingu pad hefur ad efna til storataks i arfgerdoargreiningum
nuna i vor, vid pad verkefni ad auka tioni verndandi og hugsanlega verndandi arfgerda i
stofninum sem heild.*

,Ad framansogou er éskad eftir ad Lbhl leggi mat sitt G moguleika vithreidslu verndandi og
hugsanlega verndandi arfgerda hér a landi sem einnig feeli i sér timaramma sem full
utbreidsla geeti tekio a tilteknum landsvedum, med forgangsutbreidslu a pekktum
ridusveedum, svo sem miour Skagafjorour, Linakradalur og Midfjardarholf. Neestu
forgangslandsveedi yrou Hreppa-, Skeida- og Floaholf, Vatnsnesholf, Huna- og

Skagaholf og Tréllaskagaholf*



Til pess ad gera okkar greinargerd skyrari eru hér skyringar a nokkrum mikilveegum
hugtokum Ur erfdafraedi sem hafa adeins verid 4 reiki i umraedunni:

Gen/erfdavisir: Minnsta eining erfda, einn stadur 4 erfdamenginu sem hefur ahrif 4 einhvern
eiginleika, til demis sem skrair fyrir einu préteini. Prion genid er deemi um gen. Allar kindur
eru med prion genid, en med mismunandi samsetur pess og par af leidandi mismunandi
arfgerdir.

Seti: Erfoaseti, stadur 1 erfdamenginu, til deemis gen eda erfdamark sem hegt er ad greina.

Samseta: Mismunandi gerdir hvers gen eda satis. Hver gripur er med tvaer samsatur hvers
gens, eina fra hverju foreldri. Daemi um samsaetur prion gensins eru ARR og AHQ.

Arfgerd: Hvada tveer samsatur gripur er med i tilteknu seti. Demi um arfgerd er ARR/AHQ
og ARR/ARR (arthrein ARR).

Arfgerdargreining/arfgreining: Almennt hugtak um ad greina arfgerd fyrir eitt eda fleiri sati i
erfdamengi. Til demis ad greina hvada tvaer samsatur kind hefur 1 prion geninu.

Radgreining: Greining & 6llum basaporum i erfdaefni 4 einhverju svadi erfdamengis lifveru
eda erfdamenginu i heild.

Arthreint: Einstaklingur er arfhreinn 4 akvednu seti ef badar samsaetur pess eru eins.

Arfblendid: Einstaklingur er arfblendinn 4 akvednu sati ef samsaturnar tvaer i pvi s&ti eru
mismunandi.

Arfberi: Gripur sem er med minnst eitt eintak af tiltekinni samsatu.
Mogulegar raektunar fyrir riouonaemi

Fordami eru fyrir mikilli feekkun ridutilfella erlendis med vali fyrir verndandi arfgerdum med
samsa&tunni sem audkennd er ARR (EFSA 2014, Hagenaars o.fl. 2010). Med fundi
samsa&tunnar i stofninum er mogulegt ad gera slikt hid sama hér 4 landi. Mjog lag tioni ARR
samsatunnar i stofninum gerir verkefnid po erfidara hér 4 landi en vida annarstadar. Aftur &
moti getur notkun sedinga i saudfjarraekt, 6flugt skyrsluhald og vidtaek @tternisskraning i
islenskri saudfjarreekt hjalpad til vid innleidingu arfgerda hér 4 landi.

[ pessari greinargerd setjum vid fram hugmyndir sem vid teljum raunhzfar um hvernig ma
innleida verndandi arfgerdir 4 helstu utbreidslusvadi ridu hér 4 landi. Vid teljum edlilegt ad
par adgerdir verdi gerdar i samhengi vid aherslur & rektun sem stefnir ad riduénaemi a
landsvisu og pvi eru moguleikar fyrir stofninn 1 heild einnig reeddir. Pessi datlun er ekki
fullmétud og hefur ekki verid finstillt til ad hamarka arangur og/eda lagmarka kostnad. Gerd
slikrar daetlunar krefst meiri vinnu en mdéguleg var vid gerd pessarar greinargerdar. Sem
stendur er verkefni i gangi hja Radgjatarmidst6d landbinadarins (RML) sem kallast ,,Raektun
gegn ridu — hermirannsékn* med adkomu Landbunadarhaskélans (Lbhi). Pordis
borarinsdottir er verkefnisstjori. Verkefnid hefur pad markmid ad bera saman adferdir vid
innleidingu verndandi arfgerda i saudfjarstofninn med tilliti til hrada innleidingar, porf fyrir
arfgerdargreiningar, ahrifa 4 framfor 1 60rum eiginleikum og skyldleikaraektar sem af pvi
hlyst. I verkefninu er pad gert med hermilikénum i télvu sem likja eftir islenska
saudfjarstofninum. Nidurstadna um samanburd 4 mismunandi leidum er ad vanta i sumar.
ber hugmyndir sem eru settar fram hér @ttu pod ad gefa dgaetis mynd af pvi hvad er mogulegt,



hver timaramminn er og sterdargradu a porf a arfgerdargreiningum. Vid byggjum hér ad
hluta til 4 vinnu vid Raektun gegn ridu verkefnid. Einnig byggjum vid 4 télum fra Eypori
Einarssyni hja RML og skyrsluhaldsgrunni saudfjarraektarinnar.

Ridusveoi i fyrsta forgangi

Vid setjum hér fram hugmynd ad aatlun til hradrar innleidingar verndandi arfgerda a
aherslusvaedum i fyrsta forgangi skv. erindi Y firdyralaeknis.

Midad vid nidurstodur fyrri leitar (Thorgeirsdottir 1999, Eypor Einarsson 2022) er o6liklegt ad
gripir med stadfestar verndandi arfgerdir, p.e. med ARR samsatur, finnist 4 svedum i fyrsta
forgangi fyrir utan hrata sem voru fluttir 4 sva0id i fyrra. Mogulega verndandi samsetur (t.d.
T137) geta verid par, en oliklegt er ad negur fjoldi sé til ad endurreisa saudfjarbi &4 peim séu
gripir me0 allar adrar arfgerdir skornir. Auk pess er motstada peirra ekki full sénnud og fyrir
samsatur 1 lagri tidni eru flestir arfberar arfblendnir. Hér setjum vid pvi fram hugmynd ad
azetlun sem midar einungis vid innleidingu ARR samsatunnar og setur sem upphafspunkt
pekkta arfbera hennar.

Vid gerum vid rad fyrir 27 pisund 4m 4 svaedunum sem eru i fyrsta forgangi. Adrar forsendur
eru ad 400 lambhrutar arfblendnir fyrir ARR samsatunni geti komid til notkunar nasta vetur
a pessu svedi, notkun sadinga sé¢ 15-20% nestu arin, nodg s¢ arfgreint af ldombum nastu ar
pannig ad tryggt sé ad baedi asettir hriitar og gimbrar s€¢ med verndandi arfgerdir eins og hagt
er, og ad endurnyjun @rstofnsins s¢ hradad nokkud. Helstu nidurstodur eru i toflu 1.

Tafla 1. Mogulegur hradi innleidingar verndandi arfgeroda i zerstofninum a svaedum par
sem mest haetta er 4 riou asamt grofu mati a porf a arfgerdargreiningum. Hlutfallstolur
arfgerda eru fyrir zzrnar a buinu a hverjum tima.

Ar Hlutfall Hlutfall Hlutfall Fjoldi
arfhreinar arfblendnar an greininga
ARR/ARR ARR/- ARR
2023-2024 0% 0% 100% 14.000
2024-2025 0% 14% 86% 13.000
2025-2026 1% 38% 61% 24.000
2026-2027 5% 57% 37% 14.000
2027-2028 14% 68% 19% 4.000
2028-2029 25% 68% 7% 3.000
2029-2030 37% 61% 2% 3.000
2030-2031 49% 51% 0% 2.500
2031-2032 59% 41% 0% 2.000
2032-2033 68% 32% 0% 2.000

Midad vid pessar forsendur vaeri haegt ad na yfir 80% af @rstofninum arfblendnum eda
arfhreinum fyrir ARR samsatuna veturinn 2027-2028. Erlendar nidurstodur hafa synt ad likur
a ridu minnka hja gripum med nemar arfgerdir vid fjolgun gripa med verndandi arfgerdir i
hjordinni (Hagenaars o.fl. 2010) og ad ekki purfa allir gripir ad vera arthreinir fyrir verndandi
samsatuna til ad hjardonami naist (Nodelijk o.fl. 2011). Vid hvada mark ttbreidsla
verndandi arfgerda er naeg til ad koma i veg fyrir ridu er ekki vitad nakvemlega og getur



verid mismunandi & milli hjarda. Eftir fimm til sjo ar a&ttu moguleikar 4 utbreidslu ridu a
pessum svaedum po ad vera ordnir litlir.

Hradi innleidingar verndandi arfgerda, par sem farid er i paer af fullum krafti og
arfgerdargreining er ekki takmarkandi, reedst ad miklu leyti af endingu peirra da sem fyrir eru
a biunum og bera ekki verndandi samsatur. Ending anna raedst af pvi hversu hratt stofninn
er endurnyjadur & hverju bai. Séu @rnar latnar endurnyjast jafn hratt og algengast er &
islenskum saudfjarbuum naest 80% markid 4 arfblendnum og arthreinum tveimur drum sidar
en hér er gert rad fyrir, fyrst 2029-2030. Ef 4 hinn boginn veeri farid enn hradar i ad skera
eldri @r en dxtlunin gerir rad fyrir gaeti 80% markid nadst 2026-2027.

Til ad pessi aztlun gangi upp parf almenna patttoku baenda a svaedinu. Von um ad purfa ekki
a0 loga gripum vegna ridu med breyttu verklagi gaeti tryggt pann dhuga 4 svaedum par sem
miklar likur eru 4 ridu. Auk pess @tti hratt minnkandi likur 4 ridu ad studla ad ahuga. Baendur
munu purfa ad breyta reektunaraherslum og missa af erfdaframférum i 60rum eiginleikum.
Nokkur kostnadur og tekjumissir er folginn i pvi fyrir baendur ad hrada endurnyjun
arstofnsins. Pad eykur kostnad vid uppeldi nyrra gripa og dregur ur framleidslu og par med
tekjum busins.

Til pess ad pessi a@tlun gangi til hins itrasta parf i einhverjum tilfellum ad fast leyfi til
flutnings hrata sem bera ARR samsatu, ef hin samsatan er ekki dhattusamsatan VRQ, inn 4
aherslusvaedin og 4 milli beja innan peirra. betta & sérstaklega vid 1 haust pegar fjoldi hrata
med ARR samsetur er takmarkadur.

Ahzetta er folgin i pvi ad dpekktum erfdagdllum verdi dreift med ARR arfberunum. Ef slikt
kemur i 1j6s myndi pad hagja 4 innleidingunni. A pessari stundu eru ekki visbendingar um ad
svo s€ en sérstaka profun pyrfti til ad geta ttilokad pennan moguleika.

Liklegt er ad innleidingu af pessum krafti leidi til meiri aukningar skyldleikaraktar en radlegt
er fyrir bufjarstofna. Betra mat faest 4 pad pegar nidurstodur Rektun gegn ridu verkefnisins
liggja fyrir. Bradabirgdanidurstodu benda til pess ad skyldleikaraktaraukning verdi vel innan
marka ef hrutanotkun er dreift markvisst. Jafnframt teljum vid mikla skyldleikaraekt
réttleetanlega par sem adeins um hluta stofnsins er ad reeda og pvi mogulegt ad sakja nytt
erfdaefni frd 60rum svaedum pegar naegjanlegt ridudonemi hefur byggst upp innan
aherslusvaedanna. Jafnframt gerir pessi hugmynd ad dztlun rad fyrir ad unniod sé gegn of
mikilli skyldleikaraekt med eftirfarandi adgerdum:

1. Takmarka fjolda afkveema hrtta, med pvi ad nota pa aldrei nema eitt ar 4 hverju bui.

2. Saudfjarsedingastodvarnar bjodi upp & sedi ur mérgum hratum med verndandi
arfgerdir og reyna ad fa hruta af eins fjolbreyttum uppruna og mogulegt er.

3. Hratar med verndandi arfgerdir geti flust 4 milli baa, badi innan ridusvaeda og inn i
holf ad einhverju marki. Pannig geti btin skipst 4 erfdaefni.

Moguleikar fyrir riousvaedi i 60rum forgangi

Hér setjum vid fram hugmyndir fyrir innleidingu ARR samsatunnar i saudfjarstofninn 4
ridusvaedum i 60rum forgangi. Vid teljum ekki réttletanlegt ad fara i jafn hrada innleidingu
og lyst er fyrir ridusvadi i fyrsta forgangi a sterra svedi vegna mikils kostnadar vid
greiningar. Hér verda pvi reddar hugmyndir ad aetlun med hagari innleidingu verndandi
arfgerda. Fjarfjoldi i Hreppa-, Skeida- og Fl6aholfi, Vatnsnesholfi, Hina- og Skagaholfi og



Trollaskagaholfi eru hofo til hlidsjonar, ad fratdldum peim kindum innan pessara holfa sem
eru & svedum i fyrsta forgangi. Hér gerum vid rad fyrir 75 pusund asettum kindum &
svaedinu. Adeins er gert rad fyrir ad arfgerdargreina gimbrarlomb fyrstu arin, en stor hluti
hratlamba sem mogulega bera verndandi arfgerdir verdi greindir og ad hrutar 4 blunum verdi
uppfeerdir i skrefum i aukna hlutdeild hrata med ARR arfgerdir, fyrst arfblendna og sidar
arfthreina. Gert er rad fyrir a0 endurnyjunartioni i arstofninum sé pad sama og landsmedaltal.

Tafla 2. Mogulegur hradi innleidingar verndandi arfgerda a svadum i 60rum forgangi
asamt grofu mati 4 porf a arfgeroargreiningum. Hlutfallst6lur arfgeroa eru fyrir
@rstofninn 4 buunum 4 hverjum tima.

Ar Hlutfall Hlutfall Hlutfall Fjoldi
arfhreinar arfblendnar an greininga
ARR/ARR ARR/- ARR
2023-2024 0% 0% 100% 5.500
2024-2025 0% 2% 98% 10.500
2025-2026 0% 6% 94% 5.500
2026-2027 0% 13% 87% 5.500
2027-2028 1% 19% 80% 5.500
2028-2029 1% 26% 73% 5.500
2029-2030 3% 36% 61% 5.500
2030-2031 6% 45% 48% 3.500
2031-2032 11% 53% 36% 3.500
2032-2033 17% 57% 26% 3.500

Midad vid pessar hugmyndir haekkar hlutfall verndandi arfgerda hagar en 4 svaedum i fyrsta
forgangi. Eftir 10 ar eru yfir 70% anna med arfgerdir med minnst einni ARR samsatu. Aftur 4
moti er minni porf & arfgerdargreiningum, meira svigram til ad koma i veg fyrir 6hoflega
skyldleikarekt og ad velja fyrir 60rum eiginleikum i pessari d&tlun samanborid vid
hugmyndirnar fyrir mestu dherslusvadin. Einnig gaeti nokkud val fyrir minna neemum
arfgerdum farid fram samhlida innleidingu ARR sem studlar ad onemi i stofninum. Hversu
hratt arangur neest vid ad raekta upp riduénaemi 4 pessu svadi redst trulega ad miklu leyti af
ahuga banda til patttoku. Hugsanlega er minni og misjafnari 4hugi medal baenda 4 pessum
svedum en 4 mestu dherslusvedunum. Sumir bendur gaetu viljad ganga hradar til verks en
hér er gert rad fyrir, en adrir hegar.

Stofninn i heild

Vid teljum @skilegt ad saudfjarstofninn i landinu 1 heild stefni ad riduénami, enda gaeti
ridusmit leynst vidar en pekkt er & pessari stundu og reynslan synir ad ridusmit berst milli
sveda. Jafnframt stydur aukin tidni verndandi samsata um allt land vid innleidinguna &
aherslusvaedunum med pvi ad framleida kynbotahruta til sélu og inn 4 sedingastodvarnar.
Ljost er a0 allnokkud parf ad arfgerdargreina um land allt 1 vidbot vid aherslusvadin, einkum
gripi sem mogulega bera verndandi eda mogulega verndandi samsatur, og asetningshruta.
Asettir hritar 4 landinu eru um 6000 4 ari samkvaemt saudfjarskyrsluhaldi. ZEskilegt er ad
notkun arfblendinna ARR og T137 hruta utan forgangssvada sé¢ nokkur og ad reynt s¢ ad
arfgerdargreina sem mest af peim 16mbum sem ut Gr pvi koma, ad minnsta kosti fyrstu arin.
Fjoldi lamba undan foreldrum sem eru arfblendnir fyrir ARR eda T137 getur verid kominn



yfir 100 ptasund arid 2025. Ekki verdur pé astaeda til ad greina 611 pau 16mb og stor hluti
peirra verdur innan forgangssvada. Vid aetlum ad 2024 verdi stor hlut lamba sem mogulega
bera verndandi arfgerd arfgerdargreindur og einnig toluverdur hluti arid 2025. Eftir pad verdi
greiningar utan helstu ridusvada einkum a asettum hritum og hratum sem koma til greina til
asetnings. Med pvi veri haegt ad tiloka hrata sem bera VRQ samsatur og velja frekar hrita
sem bera verndandi samsatur. Vid detlum utan ridusvaeda purfi um 15,000 greiningar hvort
ar arin 2024 og 2025, og 10,000 & ari nokkur ar eftir pad.

Pad myndi stydja vid innleidingu verndandi arfgerda og draga ur dhattu vid innleidinguna ef
saudfjarsaedingastodvar bjoda upp sadi ur morgum arfberum verndandi arfgerda og skipta
peim 1t hradar en venja er med hruta & stéovunum. Rétt er ad hvetja til pess. bvi fylgir tralega
kostnadur umfram raunhafar tekjur af sedissolu sem pyrfti ad koma til mots vid.

Gildi mogulega verndandi arfgerda og litid neemra arfgerda

[ peim hugmyndum ad aztlunum fyrir forgangsvaedi sem eru utlistadar hér ad ofan er adeins
gert rad fyrir innleidingu ARR samsatunnar byggt 4 pekktum uppruna hennar. Sannad
ridudnami kinda med adrar arfgerdir eda frekari fundur ARR arfbera er pvi ekki forsenda
hradrar uppbyggingar riduénemis fyrir forgangssvaedi. Frekari fundur ARR arfbera og/eda
sonnun 4 verndandi virkni fleiri arfgerda myndi pé audvelda verkid og draga ur dhaettu pvi
tengdu. Pad er einkum vegna pess ad flestir peir ARR arfberar sem hafa uppgdtvast eru
skyldir innbyrdis. Ef fleiri ARR arfberar finnast, 6skyldir peim sem fundust i Pernunesi, er
haegt ad draga ur peirri dhaettu sem felst 1 mikilli notkun & faum skyldum gripum.

Ridudnazmi fjar med arfgerdir med T137 samsaetunni er til rannsoknar, en synt hefur verid
fram 4 ad hun verndi kindur 4 ftaliu gegn ridu (Vaccari o.fl. 2007, 2009). Hun er pvi talin
mogulega verndandi. Sannist verndandi ahrif T137 getur val fyrir henni farid fram likt og val
fyrir ARR samsatunni og pannig breikkad erfdagrunninn verulega fyrir verndandi samsaetur.
bratt fyrir ad peer nidurstodur liggi ekki fyrir er rétt ad studla ad fjolgun fjar sem ber T137
samsa&tuna. Samsaturnar sem eru tdknadar med C151 og N138 eru lika til rannsoknar sem
mogulega 1itid nemar eda verndandi. Stydji frekari gogn verndargildi peirra er sjalfsagt ad
studla ad fjolgun peirra.

Minnkad nami arfgerda med AHQ samsatunni samanborid vid algengustu arfgerdina
ARQ/ARQ er vel pekkt (Thorgeirsdottir 0.f1 1999, Goldmann 2008). Arfgerdir med AHQ
samsatu fundust 1 14,3 % fjar 1 ataksverkefni i arfgerdargreiningum (Eypor Einarsson, 2022).
AHQ samsatan er pess vegna utbreiddasta 1itid neema eda verndandi samsatan og pvi
teekifeeri til ad fjolga henni hratt an peirrar skyldleikaraektar sem fylgir hradri utbreidslu ARR.
Sama 4 vid ef fleiri samsaetur reynast draga Ur ridunami. Auknar likur & ridu sem fylgja
arfgerdum med VRQ samszatuna er vel pekkt (Goldmann 2008, EFSA 2014). Afram atti ad
studla ad utrymingu hennar med vali. Aukinn pungi i arfgerdargreiningum vid leit og val fyrir
verndandi samsatum getur stutt vid pad. Jafnframt nytast nidurstodur peirra greininga til ad
fjolga AHQ og T137, og C151 og N138 ef rannsoknir benda til pess ad par hafi verndandi
ahrif. Oll métstada vid ridusmiti gerir sjakdomnum erfidara fyrir ad dreifast og dregur tr
likum 4 ad kindur veikist og studlar pannig ad hjard6nami. Skipuleg notkun annarra samsata
en ARR til ad na upp hjardonemi gagnvart ridu er aftur 4 moéti floknari 1 skipulagningu en ad
nota einungis ARR, og erlend fordeemi eru ekki til stadar.



Vid teljum ekki rétt ad stefna ad pvi allur stofninn sé arthreinn ARR/ARR til ad vidhalda
erfoafjolbreytileika og svo stofninn geti brugdist vid ef t.d. koma fram nyir ridustofnar sem
verka 60ruvisi & mismunandi arfgerdir en st rida sem er hér 4 landi 1 dag (sja t.d. Nodelijk
o.fl. 2011). Tidni VRQ og ARQ samseta er of ha. Stefha atti ad utrymingu VRQ
samsatunnar og mjog lagri tioni ARQ.

Atak i erfdagreiningum (i vor)

Fagrad i saudfjarraekt hefur dkvedid ad forgangsrada greiningum & afkvemum arfblendinna
ARR og T137 hrata og nidurgreidir greiningar & peim gripum i vor (Eypor Einarsson 2023).
Vid erum sammala peirri forgangsrodun. Eypor Einarsson hja RML hefur metid, byggt a
notkun hrtta sem eru arfblendnir fyrir ARR og T137 samsaetunni, ad par s¢ um nalagt 5000
gripi ad reda.

bad er mikilvaegt ad gera greinarmun 4 arfgreiningum sem hafa tvenns konar tilgang,
annarsvegar athugun 4 arfgerd atkveema arfblendinna gripa eins og lyst hefur verid hér ad
ofan og hins vegar leit ad verndandi samsatum. Tekin hafa verid syni Gr um pridjungi
saudfjarbtia og um 7% saudfjarstofnsins (Eypor Einarsson, 2022). Synatakan var ekki
jafndreifd um landid. Eftir pessa leit og byggt 4 pekktri reektunarsdgu stofnsins teljum vid
litid gagn af frekari leit ad verndandi arfgerd 1 sterstum hluta stofnsins. Aftur & méti, byggt 4
samtolum vid Vilhjalm Svansson hja Tilraunastéd HI i meinafraedi 4 Keldum og Eypér
Einarsson hja RML teljum vid gagnlegt ad fara i frekari leit ad verndandi samsatum &
afmorkudum svaedum. St leit taeki pa sérstaklega til baeja 4 Austurlandi og hugsanlega
Vestfjordum par sem fé hefur ekki verid skorid nidur i fjarskurdi sidustu aratuga og
arhundrada. Vid leggjum til ad allt ad 15.000 kindur verdi arfgerdargreindar i pessu
sjonarmidi. Ekki liggur 4 pessari leit pannig ad aridandi sé ad fara i pad i vor, en kostur ad
pad verdi ekki seinna en nasta haust eda vetur. Helsti avinningurinn af pvi ad finna fleiri
einstaklinga med verndandi eda mogulega verndandi samsatur er ad pad dregur Ur aheettu af
voldum skyldleikaraktar ef fleiri 6skyldir gripir finnast med samsatuna. b4 er hugsanlega
hagt ad na meiri erfdaframférum samhlida vali fyrir ARR, ef samsaturnar finnast 4 fleiri
blum sem hafa nad langt i kynbotastarfi.

Ahrif 4 langtimahagsmuni saudfjarraektar

Spurt var um hvad purfi ad hafa i huga sem geti haft ahrif 4 langtimahagsmuni
saudfjarrektar. Vid teljum ad pad purfi einkum ad huga ad erfoaframforum, aukningu
skyldleikaraktar og erfdabreytileika.

Ohjakvamilegt er ad innleiding verndandi arfgerda i saudfjarstofninn dragi ar erfoaframfor
fyrir adra eiginleika 4 medan mesta aherslan er 4 ridudnami. Fyrir storan hluta af stofninum
verdur po hagt ad velja nokkud fyrir 6drum eiginleikum samhlida vali fyrir vali fyrir
verndandi arfgerdum.

Skyldleikarakt hefur ymiss konar skadleg ahrif & dyrastofna. Pad eru einkum fjogur atridi
sem vid teljum ad purfi ad hafa i huga vardandi skyldleikarakt pegar kynbett er fyrir
riduénaemi. I fyrsta lagi veldur skyldleikarakt auknum arfhreinindum sem veldur tjaningu
vikjandi erfdagalla. [ 68ru lagi dregur skyldleikaraekt r frammistodu i mikilvaegum
eiginleikum bufjar, fyrirbzeri sem kallast skyldleikaraektarhnignun. I pridja lagi getur mikil
notkun 4 fAum gripum valdid dreifingu erfoagalla. I fjorda lagi dregur skyldleikaraekt ur



erfdabreytileika. Minnkadur erfoabreytileiki dregur ur getu stofna til ad bregdast vid aféllum
og dregur ur moguleikum til kynbota til framtidar.

Nokkud hefur verid reett um ahrif pess a erfoabreytileika ad fjolga ARR samsatunni mjog
hratt i stofninum. Annars vegar vardandi erfdabreytileika sem tapast vio nidurskurd, og hins
vegar pann erfdabreytileika sem tapast vid innleidingu ARR arfgerdar.

Afar fair einstaklingar hafa fundist sem eru arfberar fyrir ARR samsatuna. Peir eru allir fra
baenum Pernunesi, og flestir skyldir innbyrdis. bar af leidandi munu arfhreinir ARR gripir
ohjakvaemilega vera skyldleikaraktadir ad nokkru marki. Séu vikjandi erfoagallar eda
banagen til stadar i ARR gripunum er haett vid ad peir nai mikilli utbreidslu. bad er pvi
mikilvaegt ad fylgjast med peim gripum sem koma ur pérun skyldra ARR gripa og jatnvel
gera skipulegar paranir mikid skyldra gripa, t.d. f60ur-déttur paranir, til ad ganga r skugga
um ad ekki séu erfdagallar til stadar.

Radunautar RML hafa bodid upp 4 poérunaraeetlanir fyrir baendur sem mida ad pvi ad
lagmarka porun skyldra gripa. Rétt er ad hvetja til notkun sliks par sem unnid er hratt ad
innleidingu ARR. Porunaréeetlanir hafa ekki mikil ahrif & erfdabreytileika i stofninum en peer
ma nyta til ad draga ur skyldleikaraktarhnignun og tjaningu erfoagalla innan bus.

Hvad vardar ahrif aukinnar skyldleikaraktar 4 erfdabreytileika stofnsins i heild sinni er
munur 4 pvi hvort um er ad reeda hrada innleidingu 4 ARR 1 allan stofninn eda hluta stofnsins.
Almennt gildir pad ad aukning skyldleikaraktar dregur r erfdabreytileika. Hrod aukning
skyldleikaraektar 4 dhattusvaedum mun draga r erfdabreytileika i peim hluta stofnsins. Pad
er ekki vandamal til framtidar ef haegt verdur ad flytja 6skylt erfdaefni inn 4 dhattusvadin fra
6drum svedum. Odru mali gildir faera @tti ARR samsatuna inn i allan eda mestallan islenska
saudfjarstofninn. Ef pad veri gert mjog hratt eru likur & umtalsverdu tapi a erfoabreytileika.

Aogeroir og kostnadur

Eins og sést i toflum 1 og 2 er porf fyrir umfangsmiklar greiningar 4 arfgerd prion gensins a
nzestu arum til ad na skjétum arangri i innleidingunni. I toflu 3 er samantekinn fjoldi
arfgerdargreininga prion gensins midad vid par hugmyndir sem reifadar eru i pessari
greinargerd.

bau ar sem mest parf ad greina er gert rad fyrir meiri greiningum en adur hafa verid gerdar
arlega hér a landi. Tryggja parf a0 neg atkastageta sé til stadar. Midad vid 3000 krona
greiningarkostnad fyrir hverja kind verdur greiningarkostnadur 567 miljonir samtals 4 nastu
7 arum. Verkefnid mun taka lengri tima en pad, en minnkar trilega ad umfangi med timanum.
Vid bendum & ad bandur hafa ekki burdi til ad fjarmagna allar paer arfgreiningar sem parf og
mikill kostnadur geeti dregid verulega Ur almennri patttoku i verkefninu. bPess vegna teljum
vid naudsynlegt ad fjarmagn til arfgerdargreininga komi Ur sameiginlegum sjodum.

Vid bendum jafnframt 4 ad fleiri peettir skapa kostnad vid ad koma upp riduénemum
saudfjarstofni. Fyrir baendur sem fara hradast i innleidingu verdur allnokkur kostnadur af
hradari endurnyjun arstofnsins, vegna kaupa 4 hratum fra 66rum bajum og neikvaed 4hrif &
val fyrir 60rum eiginleikum. Fyrir sameiginlega raektunarstarfid getur kostnadur
saudfjarsedingastodvanna aukist eins og fyrr var rakid. Einnig parf ad tryggja fjarmoégnun
fyrir frekari rannsoknir, skipulagningu og radgjof til ad baendur hafi gott adgengi ad réttum
upplysingum til ad hrinda pvi sem hér er lagt til i framkvaemd. Vid héfum ekki forsendur fyrir



mati & kostnadi vid pessa patti en grofar hugmyndir eru listadar sem annar kostnadur i t6flu

3. Midao vid paer forsendur verdur heildarkostnadur fyrir naestu 7 ar um 608 miljonir en mikil

ovissa er um pa tolu.

A moti pessum kostnadi koma hratt minnkandi likur 4 ad fara purfi i umfangsmikla
nidurskurdi & heilum hjérdum sem getur haft med sér mikinn kostnad fyrir hid opinbera og
baendur.

Tafla 3 Azetlud porf 4 arfgerdargreiningum til hradrar innleidingar verndandi arfgerda
i islenska saudfjarstofninn auk grofrar kostnadaraatlunar.

2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029
Svaeodi i fyrsta 2.000 14.000 13.000  24.000  14.000 4.000 4.000
forgangi
Svaedi 1 60rum 1.500 5.500 10.500 5.500 5.500 5.500 5.500
forgangi
Onnur svedi 1.500 15.000 15.000  10.000  10.000  10.000  10.000
Leitaratak 15.000 0 0 0 0 0 0
Samtals grein. 20.000  34.500  38.500 37.500  29.500  19.500 19.500
Greiningar kost.
(millj)* 45 103,5 106,5 112,5 82,5 58,5 58,5
Annar kost.
(millj) 10 10 7 5 5 2 2
Samtals (millj) 55 113,5 113,5 117,5 87,5 60,5 60,5

*Midad vid 3000 kr. hverja kind
Mikilvaegi Miofjaroarholfs

Midfjardarholf stendur framarlega 1 raektun 4 helstu eiginleikum sem eru kynbeettir i islenska
saudfjarstofninum. Bu 4 svedinu hafa tekid patt i sameiginlega rektunarstarfinu baedi med
notkun sadinga og med pvi ad leggja til hrita 4 st6d. A sidustu drum hafa til demis ad
jafnadi verid 5-7 hritar 4 sedingastodvum fra bajum i holfinu. Pad ad pau detti alveg ur
rektunarstarfinu mun draga ur framforum 4 landsvisu par sem minna verdur af hritum ad
velja ur. Aftur & méti eru ekki likur 4 ad einhverjir sérstakir eiginleikar séu i haettu po
nuverandi stofn viki né heldur eru einhverjar sérstakar og mikilvegar erfdaaudlindir i hattu.
Mikilvaegi fjar i Midfjardarholfi fyrir saudfjarrekt i landinu teljum vid pvi ekki atridi sem
parf ad taka sérstakt tillit til vid aatlanagerd 1 riduvérnum.
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